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Z e i t p l a n  
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  Lauf Sprungwettbewerbe 

 16:30 10x50m Pendelstaffel JG 91 u. jünger  

 16:55 10x100m Runden.-Staffel JG 88-91  

 17:15 10x100m Runden-Staffel JG 85-88  

 17:25 Siegerehrung Staffeln  

 17:35 60 m Hü Frauen Vorläufe  

 17:40  Weitsprung Frauen 

 17:45  Stabhochsprung Männer 
Stabhochsprung Frauen 

 17:55 60 m Frauen Vorläufe  

 18:10 60 m Männer Vorläufe  

 18:20 P R Ä S E N T A T I O N  D E R  S T A R S  

 18:35 60 m Hürden Frauen Endlauf  

 18:40 3000 m Frauen  

 18:55 1000 m Männer  

 19:05 60 m Männer T42/44  

 19:10 60 m Frauen Endlauf  

 19:20 60 m Männer Endlauf Weitsprung Männer 

 19:25 800 m Frauen  

 19:35 3000 m Männer  

 19:50 200 m Männer Zeitläufe   

 20:05 800 m Männer  

 20:15 1500 m Männer  

 20:25 400 m Frauen Zeitläufe  

 20:40 1500 m Frauen  

 20:50 800 m Männer B-Lauf  

 21:00 400 m Männer  

 21:05 200 m Männer T42/44  

 21:10 V E R L E I H U N G  S P A R K A S S E N - C U P  
 


